
Мотивационная готовность ребёнка к 
обучению в школе. 

Мотивационная готовность включает в себя такое психологическое качество 

как самооценка. Ребенок к концу дошкольного возраста должен иметь адекватную 

самооценку, понимать свои удачи и промахи.  

Проблема готовности детей к обучению в школе – это не только научная, но в 

первую очередь реально-практическая, очень жизненная и острая задача, еще не 

получившая своего окончательного решения.  А от ее решения зависит многое, в 

конечном счете, судьба детей, их настоящее и будущее. Критерии готовности или 

неготовности к школьному обучению связаны с психологическим возрастом ребенка, 

который отсчитывается не по часам физического времени, а по шкале 

психологического развития. 

 В дошкольном возрасте, больше чем в другом, дети готовы «живо и жадно» 

учиться.  Особое значение при этом имеет достижение сформированности личной 

позиции ребенка в отношении к новой роли ученика, желание и умение учиться.  

Таким образом, здесь   играет   роль   не   только интеллектуальная зрелость, но и 

нравственно-волевая готовность к учебной деятельности –умение общаться в 

коллективе, правильная реакция на требования взрослого, усвоение норм поведения. 

Становление мотивационной сферы ребёнка является основополагающей проблемой 

психологии развития.  Дошкольный возраст –это период наиболее     интенсивного     

формирования мотивационной сферы.  Среди разнообразных мотивов дошкольника 

особое место занимает познавательный мотив, который является одним из наиболее 

специфичных для старшего дошкольного возраста.  Принято считать, что этот 

возраст является периодом интенсивного формирования и выражения 

познавательных интересов ребёнка. Умственная активность дошкольника 

приобретает более самостоятельный характер. Он стремится без посторонней 

помощи решать новые задачи, устанавливать причинно-следственные связи, 

выявлять скрытые свойства и отношения предметов.  

Успешному   формированию   познавательной мотивации у детей старшего 

дошкольного возраста будут способствовать следующие педагогические условия: 

- развитие интереса к школе; 

- формирование познавательной потребности через пробуждение любознательности; 

- стимулирование познавательного интереса посредством развивающих игр; 

- чтение художественной литературы; 

- формирование интереса к экспериментированию; 

- систематическое взаимодействие специалистов ДОУ и родителей по формированию 

познавательной мотивации. 

Мотив в отличие от мотивации – это то, что принадлежит   самому   субъекту   

поведения, является его устойчивым личностным свойством, изнутри побуждающим 

к совершению определенных действий. В   зависимости   от   того, каков   мотив  

деятельности, она приобретает для ребенка различный смысл.  Ребенок решает 

задачу.  Цель состоит в том, чтобы найти решение. Мотивы же могут быть 

различными.  Мотив может быть в том, чтобы научиться решать задачи, или, в том, 

чтобы не огорчать учителя или порадовать родителей хорошей отметкой. Объективно 



во всех этих случаях цель остается той же самой: решить задачу, но смысл 

деятельности изменяется вместе  

с изменением мотива. Мотивы оказывают влияние на характер учебной деятельности, 

отношение ребенка к учению. Если, например, ребенок учится, чтобы избежать 

плохой отметки, наказания, то он учится с постоянным напряжением, учение его  

лишено радости и удовлетворения. Как правило, учебная деятельность ребенка 

побуждается не одним мотивом, а целой системой разнообразных мотивов, которые 

переплетаются, дополняют друг друга, находятся в определенном соотношении 

между собой. Не все мотивы имеют одинаковое влияние на учебную деятельность. 

Одни из них – ведущие, другие – второстепенные. 

Мотивационно готовым к обучению в школе является ребенок, у которого в 

сформированном виде наблюдаются черты зрелой "внутренней позиции школьника", 

прежде всего, характерные для нее мотивы, которые проявляются в следующих 

симптомах: 

- ребенок хочет идти в школу и переживает при отсутствии такой возможности; 

- учение привлекает его как серьезное, социально значимая деятельность; 

- сила учебных мотивов достаточна для преодоления школьных трудностей; 

- сформирована устойчивая иерархия мотивов, в которой 

доминируют познавательные и социальные мотивы учения и нравственные мотивы 

поведения; 

- ребенок объясняет смысл учения, то есть обнаруживает высокую степень осознания 

мотивационной сферы. 

Высокий уровень познавательной активности ещё не   гарантирует 

достаточную   мотивацию учения. Необходимо, чтобы   познавательные интересы 

ребёнка были связаны с содержанием и условиями школьного обучения.  В то же 

время, очевидно, что познавательная активность не является прямым следствием 

возраста, и далеко не все современные дошкольники обладают этим ценным 

качеством. 

Готовность ребенка к обучению в школе является одним из важнейших итогов 

психического развития в период дошкольного детства и залогом успешного обучения 

в школе. 

Таким образом, готовность к школьному обучению – сложная многогранная 

проблема, охватывающая период не только 6-7 лет, но, включающая весь период    

дошкольного    детства    как подготовительный к школе этап, и младший школьный 

возраст как период школьной адаптации и   формирования   учебной   деятельности, 

обусловленных в значительной степени уровнем подготовленности ребенка к школе. 

Данная проблема требует дальнейшего исследования, выработки рекомендаций для 

конкретизации задач и методов учебной работы с детьми 6-7-летнего возраста. 

Вопросы школьного обучения – это не только вопросы образования, 

интеллектуального развития ребенка, но и вопросы воспитания, формирования его 

личности. 
 


